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Clinica médico-desportiva

Consulta de Medicina Desportiva

Exame Médico-desportivo

Exame Médico-desportivo para atletas com mais de 35 anos
Exame de mudanca de escalao

Exame de sobreclassificagdo

Consulta médica - Aplicagdes de PRP Prolog 30 Factores de crescimento
Kit - PRP - Prolog 30 Factores de crescimento
Cardiologia

Consulta de cardiologia

Eletrocardiograma

Ecocardiograma médulo m e 2d
Ecocardiograma médulo m e 2d e dopple
ECG de Holter

Monit. Ambulatéria de presséo arterial (mapa)
ECG de esforgo

Teste tilt

Estudo potenciais tardios

Endocrinologia

Consulta de endocrinologia e nutricdo
Educagéo nutricional com relatério

Educagéo nutricional individual

Educagéo nutricional em grupo

Avaliagdo comparativa corporal para métodos antropométricos
Fisiatria

Consulta de fisiatria

Exame de marcha em registo grafico

Exame muscular com registo grafico

Exame muscular isocinético com registo
Estimulagédo elétrica dos pontos motores
Corrente continua

Corrente de média frequéncia

Corrente de alta frequéncia

Ultrasons

Estimulag&o elétrica transcutanea

Laser

Crioterapia

Calor humido

Banho de contraste

Parafina

Imersao em parafina

Cinesiterapia respiratéria

Cinesiterapia vertebral

Qualquer destas modalidades terapeuticas quando feitas em grupo (maximo 6 doentes)
Fortalecimento muscular manual

Reedugao funcional de cada membro
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Reeducacao postural/cinesterapia corretiva postural
Técnicas de relaxamento

Massagem manual de uma regido

Massagem manual de mais de uma regiéo

Massagem com técnicas especiais

Vibromassagem

Massagem desportiva de recuperagédo

Mobilizagao articular manual

Técnicas especiais de cinesiterapia

Treino de equilibrio e marcha

Pressdes alternas positivas

Pressdes alternas positivas com monitorizagéo continua
Fortalecimento muscular/mobilizagéo articular
Fortalecimento muscular/mobilizagéo articular com monitorizagdo continua
Ecografia de partes moles

Fortalecimento muscular isocinético

Uso de ortéteses

Pressé&o positiva intermitente

Fisiologia do esforgo

Prova Ergométrica c/ Determ. consumo maximo de oxigénio
Prova Ergométrica s/ Determ. consumo maximo de oxigénio
Determinagao de lactatémias

Teste de impulsao

Teste de Wingate

Orto-traumatologia

Consulta de orto-traumatologia

Cruzado posterior

Gerdy

Ligadura funcional da tibio tarsica

Ligadura funcional do joelho

Ligadura funcional do ombro

Ligadura funcional do cotovelo

Ligadura funcional dos dedos da méao

Anestesia local

Pensos

Infiltragao

Mesoterapia

Injegdo intramuscular e endovenosa

Pneumologia

Avaliagédo Espirometria

Espirometria mecanica ventilatoria

Espirometria mecanica ventilatéria e broncodilatagéo
Espirometria mecanica ventilatéria e provas broncomotoras
Prova de esforgo para avaliagédo da react. Bronquica
Psicologia

Consulta de psicologia

A207 avaliagéo psicologia

Orientacdo desportiva com relatério

Acompanhamento psicolégica
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Radiologia

Térax - uma incidéncia
Térax - duas incidéncias
Térax - trés incidéncias
Anca - uma incidéncia
Anca - duas incidéncias

Antebraco - duas incidéncias

Artic. tempo - maxilares, boca aberta e fechada - cada lado

Bacia - uma incidéncia
Brago - duas incidéncias
Buracos éticos - cada lado

Calcéaneo - duas incidéncias

Charneira occipito - atloideia - cada incidéncia

Clavicula - cada incidéncia

Coluna cervical - cada duas incidéncias

Coluna cervical ou estudo funcional - cada incidéncia

Transigao cervico dorsal - duas incidéncias obliquas

Coluna coccigea - duas incidéncias
Coluna dorsal - duas incidéncias
Coluna lombar - duas incidéncias

Coluna lombar - cada incidéncia a mais

Coluna charneira lombos agrada com carga, com inclinagdes

Coluna sagrada - duas incidéncias

Costelas, cada hemitorax - duas incidéncias

Cotovelo - duas incidéncias

Cotovelo - cada incidéncia a mais

Coxa ou fémur - duas incidéncias
Cranio - duas incidéncias

Cranio - cada incidéncia a mais

Dedo do pé e da méo - duas incidéncias

Esterno - duas incidéncias

Esternoclaviculares (articulagdes) - trés incidéncias

Face - trés incidéncias com estudo das arcadas zigomaticas

Joelho - duas incidéncias

Joelho - cada incidéncia a mais
Mandibula - cada incidéncia
Mao - duas incidéncias

Mao - cada incidéncia a mais
Ombro - cada incidéncia
Omoplata - cada incidéncia
Orbitas - cada incidéncia ou lado
Ossos proéprios do nariz - cada incidéncia
Pé - duas incidéncias

Pé - cada incidéncia a mais

Pés em carga - duas incidéncias
Perna - duas incidéncias

Punho - duas incidéncias

Punho - trés incidéncias

Punhos e méos (idade 6ssea) - uma incidéncia

Rétula axial - cada incidéncia

Sacroiliacas (articulagdes), dos dois lados - cada incidéncia
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Sacroiliacas (articulagdes), dos dois lados + duas obliquas
Seios perinasais - duas incidéncias

Seios perinasais - trés incidéncias

Sela turca - cada incidéncia

Tibio tarsica - duas incidéncias

Tibio tarsica - cada incidéncia a mais

Auditoério de Lisboa - 142 lugares (aluguer)

Dia inteiro (8 horas) - organismos desportivos

Dia inteiro (8 horas) - outras entidades

Fracdo manha/tarde/noite (3 horas) - organismos desportivos
Fracdo manha/tarde/noite (3 horas) - outras entidades
Material audiovisual - Lisboa (aluguer)
Equipamento de som - organismos desportivos
Equipamento de som - outras entidades

Projetor de slides - organismos desportivos

Projetor de slides - outras entidades

Projetor de video - organismos desportivos

Projetor de video - organismos desportivos
Retroprojetor - organismos desportivos

Retroprojetor - outras entidades

Sala do Porto - 40 lugares (aluguer)

Dia inteiro - organismos desportivos

Dia inteiro - outras entidades

Fracdo manha/tarde/noite - organismos desportivos e outras entidades
Outros servigos (venda)

Taxa de urgéncia

Ficha para exame médico

Ficha para exame médico AC

2.2 vias - exame médico

Ficha para exame médico disponivel na internet
Parecer médico/juntas médicas

Consulta de podologia

Consulta de acupuntura médica

Técnica EPI (eletrolise percutanea intratecidular)
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