#Construir o Futuro

ENTIDADE PROMOTORA

Instituto Portuguées do Desporto e Juventude, I.P.

DESCRICAO DO PROJETO

O Sistema Universal de Apoio a Vida Ativa (SUAVA) visa contribuir para a resiliéncia dos cidadaos,
promovendo o bem-estar fisico e emocional através do aumento da atividade fisica no Pais.

OBJETIVOS

Implementar uma Campanha Nacional e Plataforma Tecnologica para promover a atividade fisica.
Alargar o Desporto Escolar a comunidade fomentando a mobilidade ativa e a pratica desportiva em
contexto familiar.

Incentivar a pratica de atividade fisica através do contexto de laboral.

INVESTIMENTO

10.020.000,00 € (dez milhoes e vinte mil euros).

Financiado pela
Uniao Europeia
NextGenerationEU

REPUBLICA
PORTUGUESA
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